
 

令和元年度岩手県スポーツ推進委員研修会 報告 

 

１．目  的  岩手県内のスポーツ推進委員が一堂に会し、地域スポーツの普及や振興に関する諸事

項について研修を行い、スポーツ推進委員の資質向上を図るとともに、生涯スポーツ

の振興に資する。 

２．主  催  岩手県スポーツ推進委員協議会/岩手県 

３．共  催  公益社団法人全国スポーツ推進委員連合/岩手地区スポーツ推進委員協議会 

        八幡平市/雫石町教育委員会/滝沢市教育委員会/葛巻町教育委員会/ 

岩手町教育委員会 

４．主  管  平成 31年度（令和元年度）岩手県スポーツ推進委員研修会実行委員会 

５．期  日  令和元年９月６日（金）～ ９月７日（土） 

６．会  場  【９月６日（金）】 

雫石町中央公民館 野菊ホール  〒020-0555 岩手郡雫石町上曽根田 114番地 

 

【９月７日（土）】 

雫石町総合運動公園              〒020-0543 岩手郡雫石町高前田 104番地 

雫石町営体育館及び陸上競技場  

                網張温泉スキー場        〒020-0585 岩手郡雫石町長山小松倉 14-3 

７．研修日程 

  １日目【９月６日（金）】 

13:00～ 13:30～14:50 15:00～16:20 16:30～18:00 18:00～ 

受付 

(雫石町中央公

民館 野菊ホ

ール) 

開会式 

表彰式 

記念講演 移動 情報交歓会 

 

  ２日目【９月７日（土）】 

 9:00～ 9:30～ 11:30～ 

受付 実技研修会 閉会式 

 



 

８．研修内容・研修の様子 

１日目【９月６日（金）】 

 令和元年度岩手県スポーツ推進委員功労者表彰式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 記念講演「世界から見た日本のスポーツ～スポーツ推進委員としての役割～」 

  （公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会国際局長  村里 敏彰 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、23名が受賞しました。 

長年にわたり、地域スポーツの振興に御尽力されてきた受賞者の皆様に、心から敬意を表しま

す。この度の受賞、誠におめでとうございます。 

東京 2020大会を来年に控え、お忙しい中御講演いただきました。 

1993年アルペンスキー世界選手権盛岡・雫石大会を成功に導いた村里国際局長の丁寧な言葉の

中に、スポーツに対する情熱を感じました。 

岩手県出身のアスリートの活躍が村里国際局長自身、いろいろな場面でのパフォーマンスにつ

ながっていること、「スポーツには世界と未来を変える力がある」との言葉は、岩手県のスポーツ

推進委員にとっての自信となりました。 



 

２日目【９月７日（土）】 

 実技研修会 

 ○ トレッキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○ ３Ｂ体操 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○ クッブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２班に分かれて、網張ビジターセンターを出発。この日は気温が高い日でした

が、スポーツ推進委員の皆様は体調管理も万全で、元気に踏破しました。 

誰でも楽しめる３Ｂ体操。男性も女性も無理なく体を動かすことができます。

しっかり汗もかきます。そして皆さん笑顔です。 

木製の道具を投げ合って競い合う競技。ナイスプレーはハイタッチ。受講した

委員の皆様の地元でも普及するかも知れません。 


